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Retrouvez toute notre
actualité

Journées Portes Ouvertes 

ça se passe à Espace 19 en avril 

Nos structures

Espace 19 Cambrai - 28 rue Bernard Tétu 19e, 01 40 37 78 85

Espace 19 Ourcq - 20 rue Léon Giraud 19e, 01 42 38 00 05

Espace 19 Riquet - 53 rue Riquet 19e, 01 53 26 89 00

Espace 19 Tanger - 28 rue de Tanger 19e, 01 84 74 44 99

Espace 19 Numérique - 167 rue de Crimée 19e – 01 88 40 52 65

Espace Ludo - 21 rue Bouret 19e – 01 40 32 48 65

Nos 4 centres sociaux et culturels

Pour adhérer à l’association 
Contactez-nous et venez nous rencontrer !
Tarif 20€ l’année 

Tous les vendredis matins de 9h à 12h - sur rendez-vous au 07 68 38 24 06
Notre Conseiller conjugal et familial écoute, accompagne et oriente les jeunes et les adultes dans les
domaines de leur vie relationnelle, affective, sexuelle et familiale. Que ce soit individuellement, en
couple, en famille ou en groupe, il propose un accompagnement personnalisé et confidentiel. 

Notre site internet :

Vendredi 5 avril 
de 18h à 20h30

Soirée conviviale autour du Carnaval 

à Espace 19 Riquet - 53 rue Riquet, 19e
gratuit -  tout public

Au programme : stand maquillage, musique, buffet
 et bien d’autres !

Jeudi 13 septembre

 à partir du 27 avril
Tous les samedis

Atelier Do It Yourself (DIY)
de 10h30 à 12h30

Création de tote bag, linogravures sur tissu, etc. 

à Espace 19 Ourcq - 20 rue Léon Giraud, 19e

gratuit - tout public - inscription au 01 42 38 00 05

à partir du 4 avril

de 14h à 17h

Thé dansant et Karaoké
animé par Espace 19 Cambrai

gratuit - ouvert à tous
au TLM - 105 rue Curial, 19e

Tous les jeudis

samedi 20 avril
à partir de 14h

Inauguration du TLM

au TLM - 105 rue Curial, 19e

gratuit - tout public

Au programme : visite du lieu, ateliers pour les
petits et les grands, concert, buffet et bien d’autres !

Atelier jardinage : 
herbes aromatiques et jasmin 

à Espace 19 Tanger - 28 rue de Tanger, 19e

gratuit - en famille - inscription au 01 84 74 44 99

Mercredi 24 avril
de 14h à 16h

en partenariat avec CPN Val de Seine

Tous les vendredis
de 9h à 12h

Séance d’ostéopathie 
à prix libre

à Espace 19 Cambrai - 28 rue Bernard Tétu, 19e

tout public - sur rendez-vous au 01 40 37 78 85

Notre permanence de conseil conjugal et familial reprend du service !

à Espace 19 Ourcq - 20 rue Léon Giraud, 19e

Accueil anonyme et gratuit

tlm_aufildurailSuivez l’actualité du TLM sur instagram -


